
Alles in den eckigen Klammern [so
wie das hier] ist dein persönlicher
Spielplatz 🧩 — einfach anpassen,
austauschen oder weglassen, ganz
wie du’s brauchst.

Mum First

DER GENIALE 
KI-FARB-HACK
Prompt zum Kopieren:
“Ich möchte meinen Farbtyp bestimmen lassen – bitte nutze die Vier-Jahreszeiten-Methode
(Frühling, Sommer, Herbst, Winter).

Hier sind meine Infos:
1.Fotos: [Hier 2–5 Fotos einfügen – ungeschminkt, ohne Filter, bei Tageslicht]
2.Meine Haarfarbe (Natur & aktuell): […]
3.Meine Augenfarbe: […]
4.Meine Haut (z.B. sehr hell, leicht oliv, rötlich, schnell gebräunt, Sommersprossen …): […]
5.Schmuck-Test: Ich finde, mir steht … [Gold / Silber / beides / weiß nicht]
6.Lieblingsfarben (Kleidung, Make-up): […]
7.No-Gos (Farben, in denen ich mich blass, müde oder „krank aber funktionstüchtig“ fühle): […]
8.Bauchgefühl: Wenn ich raten müsste, wäre ich eher … [Frühling / Sommer / Herbst / Winter /

keine Ahnung].

Bitte analysiere meine Angaben und Fotos, erkläre kurz warum du mir diesen Farbtyp gibst und
nenne mir die Top 5 Farben, die mich frisch, wach und lebendig aussehen lassen – und auch 2–3
„Finger weg“-Farben. Gib mir außerdem einen kurzen Alltags-Tipp, wie ich meinen Schrank
einfacher nach meinem Farbtyp sortieren kann."

TIPPS & TRICKS

@WorkingMumAI
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